09:30 - 10:30 Uhr
Functional Fitness

17:00 - 18:00 Uhr

TRX

18:10-18:55 Uhr f 18:15-19:15 Uhr § 18:30-19:30 Uhr @ 17:30 - 18:30 Uhr

Zumba Step Functional Fitness§ Bauch/Beine/Po TRX

19:00 - 20:00 Uhr 18:45 - 19:45 Uhr

Zumba HIT x BodyWorkout

clever fit R@EEENnbach - Riickersdorfer Str. 45-47 - 90552 Réthenbach: studio@roethenbach-pegnitz.c,ever-fit.com -0911-98207769



